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Complément alimentaire contenant des vitamines,
des minéraux, des acides gras essentiels et des
extraits de plantes pour le bien-étre général.
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RITESTART"

(1) Contient du fer, du magnésium, de la vitamine C et de la vitamine B6.

(2) Contient du fer, de la vitamine A, de la vitamine C, de la vitamine D, de la vitamine B6, de la vitamine B12, une combinaison exclusive d’extraits de champignons,
d’extraits de plantes de curcuma et d’aloe vera.

(3) Contient du calcium et de la vitamine D.

(4) Contient du magnésium, du calcium et de la vitamine D.

(5) Contient du magnésium, de la vitamine C, de la niacine, de la vitamine B2, de la thiamine, de la vitamine B6, de la vitamine B12 et de la biotine.

(6) Contient de la vitamine C, de la vitamine B2, des extraits de curcuma et de pépins de raisin.

(7) Contient des bioflavonoides de citron.

(8) Contient des oméga-3 (I'effet bénéfique est obtenu avec un apport quotidien de 250 mg d’EPA et de DHA).

(9) A base de colostrum et de jaune d'ceuf.
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POSOLOGIE :

Prendre deux sachets par jour avec 240 ml de
liquide. Pour de meilleurs résultats, prendre un

sachet le matin et un autre le soir.
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INFORMATIONS NUTRITIONNELLES :
Doses quotidiennes par flacon : 15

Quantité par dose quotidienne % VNR *
Calcium 150mg  19%
magnésium 57mg 15%
Vitamine C 15mg 19%
Zinc 10mg 100 %
Fer 36mg 26%
Niacine 3mg 19%
Acide pantothénique 2mg 33%
Vitamine E 18mg 15%
Vitamine B6 06mg 43%
Cuivre 05mg 50%
Vitamine A 450pug 56 %
Vitamine B1 04mg 36%
Vitamine B2 04mg 29%
Biotine 70pug 140 %
Acide folique 40pg 20%
Vitamine D3 Tpyg 20%
Vitamine B12 04pg 16 %
Huile de poisson 1030 mg -
EPA/DHA 567 mg -
Thé vert 309 mg -
Huile de lin 266 mg -
Soja 260,22 mg -
Bioflavonoides d’agrumes 257,5mg -
Hexaphosphate d'inositol 256,5mg R
Colostrum 210mg R
Acérola 191,66 mg B
Huile de graines de bourrache 186 mg R
Huile de graines de carthame 158 mg :
Curcumine 157,5mg }
Jaune d'ceuf 90 mg
Cordyceps 74,28 mg )
Ecorce de pin 63 mg )
Pépins de raisin 63 mg .
Levure de boulangerie 57,9 mg N
Agarics 35mg N
Aloes 34mg N
Avoine 33,34mg -
Poule des bois 20 mg -
Lentin du Chéne 20mg -

*% VNR : Valeur nutritionnelle recommandée

Les produits 4life® ne sont pas destinés a diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie.
Déclarations nutritionnelles approuvées pour I'Europe. ©2023 4Life Trademarks, LLC,

NUTRITION TOUT-EN-UN

RITESTART"

» Mangez-vous au moins 5 portions de fruits et Iégumes par jour ?
* Mangez-vous du poisson gras au moins deux fois par semaine ?

* Choisissez-vous des ingrédients complets lorsque vous faites vos courses ?
« Utilisez-vous des plats préparés ou précuits moins d’une fois par mois ?

Si la plupart de vos réponses sont négatives, un complément quotidien contenant les
nutriments les plus essentiels peut vous aider.

Notre routine quotidienne doit étre saine, ce qui signifie par exemple avoir une alimentation équilibrée,
faire de I'exercice, se reposer, dormir suffisamment, etc. Prendre RITESTART chaque jour est une
habitude importante qui nous aide a compléter les nutriments qui peuvent manquer dans notre
alimentation.

Ce que RiteStart offre

RiteStart est un produit trés complet dont la formulation comprend 38 ingrédients, parmi lesquels des
vitamines, des minéraux, des acides gras oméga-3 et oméga-6, des extraits de plantes, une combinaison
exclusive de champignons, et la formule 4Life Tri-Factor.

INGREDIENTS :

CAPSULE MULTIPLEX : Phosphate tricalcique, anti-agglomérant (cellulose microcrystalline), gélatine,
oxyde de magnésium, acide ascorbique, agent de charge (stéarate de magnesium), biotine, sulfate
ferreux, béta-carotene, niacinamide, gluconate de cuivre, anti-agglomérant (dioxide de silicium), acétate
de d-a-tocophérol, d-pantothénate de calcium, chlorhydrate de pyridoxine, mononitrate de thiamine,
cholécalciférol, riboflavine, cyanocobalamine, et acide pteroyl-L-glutamique.

CAPSULE TRANSFER FACTOR PLUS : 4Life Tri-Factor Formula (colostrum (lait) et jaune d'ceuf),

extrait de féves de soya (Glycine max), hexaphosphate d'inositol, gélatine, gluconate de zinc, cordyceps
sinensis (Cordyceps sinensis), levure de boulanger, agaric auguste (Agaricus blazeii), aloe (Aloe
barbadensis), extrait de féves de avoine (Avena sativa), champignon maitake (Grifola frondosa),
champignon shiitake (Lentinus edodes), anti-agglomérant (stéarate de magnesium), et anti-agglomerant
(dioxyde de silicium).

CAPSULE ANTIOXYDANTE : Thé (Camellia sinensis), bioflavonoides de citron, gélatine, acerola (Malpighia
glabra), curcuma (Curcuma longa), agent de charge (cellulose microcristalline), raisin (Vitis vinifera), pin
maritime (Pinus pinaster), anti-agglomérant (stéarate de magnesium), et

anti-agglomérant (dioxyde de silicium).

CAPSULE MOLLE BIOEFA : Huile de poisson, gélatine porcine, huile de graine de lin cultivé

(Linum usitatissimum), agent d’enrobage (glycérine), huile de graine de bourrache (Borago officinalis),
huile de graine de carthame des teinturiers (Carthamus tinctorius), eau, et conservateur (extrait riche en
tocophérols).

Avertissements : Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée. Les compléments alimentaires ne devraient

pas étre utilisés en tant que substitut d'une alimentation variée et équilibrée ou d'un style de vie sain. TENIR HORS DE
PORTEE DES ENFANTS. Le produit contient 97,2 mg de catéchines (dont 46,35 mg (-)d-épigallocatéchine-3-gallate
(EGCG)) par portion. Il n'est pas recommandé de consommer une quantité quotidienne égale ou supérieure a 300 mg
d’EGCG. Ne doit pas étre consommeé par les femmes enceintes ou allaitantes et les enfants de moins de 18 ans. Ne
doit pas étre consommé si vous consommez déja d'autres produits contenant du thé vert le méme jour. Ne doit pas étre

consommé a jeun. Conserver dans un endroit frais et sec.
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