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Suplemento alimentar com fibras
de plantas que ajudam a manter um sistema
digestivo saudavel e regular

o DIGESTALIFE

Flbrz Sys’rzm Plus

SaGde = B nisiae o b vt Bom Trénsito
Digestiva Ay Gastrointestinal
4,5,6,7,8,9,10,11 ) 1238

LN coJ;fsmg":tm.g.go.?:,g“”u;‘%?‘;

- VY A A0 AV AN
/M VAVAVA A AVAVA
WA' VA AV VA AVAVAVAN,

VAVAVA ™V T & Vavava

vVvVew

v v
A A

Reducao

da Flatuléncia
2,810

DIGESTALIFE" FIBRE SYSTEM PLUS"

(1) Casca de psilio (Plantago ovata); (2) maga em pd (Malus domestica); (3) casca de céscara sagrada em pé (Rhamnus purshiana); (4) rizoma de gengibre em pé (Zingiber officinale);
(5) semente de pimenta preta em pé (Piper nigrum); (6) raiz de genciana-amarela em pé (Gentiana lutea L.); (7) raiz de alcaguz em p6 (Glycyrrhiza glabra L.); (8) extrato de casca de amieiro-
negro (Rhamnus frangula); (9) Lipulo em p6 (Humulus lupulus L.); (10) flor de camomila de Castela em pé (Matricaria recutita L.); (11) Folha de salva em p6 (Salvia officinalis L.).
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SAQUETAS
ﬁ PESO LiQUIDO
MODO DE ADMINISTRAGAO:

Tomar o contetido de uma saqueta meia hora
antes de comer, trés vezes por dia, durante 10
dias. Para obter os melhores resultados, utilize
o Fibre System Plus duas vezes por ano. Leia
e siga as instrugdes cuidadosamente. Nao
utilize este produto caso tenha ou esteja a
desenvolver sintomas de diarreia, fezes moles,
dores de estdmago ou inflamag&o intestinal.
N&o utilize durante mais de 6 semanas sem
aconselhamento médico.

Quando deve tomar o Fibre System Plus.
O programa pode ser realizado antes de
comegar uma dieta para perder peso, semanas
antes de um evento importante ou apds um
periodo festivo ou de excessos alimentares.

INFORMAGAO NUTRICIONAL:
Dose diéria de trés (3) saquetas
Doses didrias por caixa: 10

Quantidade por dose diaria (11,4 g)

Fibras 399
Farelo de arroz 2538 mg
Psilio 1800 mg
Abdbora 525,06 mg
Arando 750,06 mg
Cravinho 390,06 mg
Maga 300,06 mg
Céscara sagrada 300,06 mg
Pimenta preta 284,94 mg
Gengibre 300,06 mg
Genciana-amarela 284,94 mg
Olmo vermelho 180 mg
Alcaguz 153,72mg
Bromelina 149,94 mg
Salsa 149,94 mg
Papaina 149,94 mg
Ameixa 149,94 mg
Salva 149,94 mg
Amieiro-negro 131,94 mg
Ldpulo 90 mg
Malvaisco 120,06 mg
Pélen de abelha 75,06 mg
Camomila de Castela 75,06 mg
Musgo irlandés 75,06 mg
Papaia 59,94 mg
Alfarroba 75,06 mg
Ananas 59,94 mg
Espirulina 30,06 mg
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DIGESTALIFE" FIBRE SYSTEM PLUS"

> 0 sistema digestivo é responsdvel pela conversdo dos alimentos em nutrientes,
garantindo que sdo absorvidos e metabolizados corretamente e que os residuos
resultantes sdo adequadamente eliminados.

P> As refeicbes pesadas em casa, festas ou eventos profissionais provocam muitas vezes
uma digestao lenta, flatuléncia ou obstipagao.

P 0 bom funcionamento do sistema digestivo é essencial para a nossa saude. Quando tudo
funciona corretamente, sentimo-nos menos inchados, mais leves e mais energéticos.

0 que lhe oferece o Fibre System Plus?

0 programa de desintoxicagéo Fibre System Plus é composto por 27 ingredientes que
0 ajudam a otimizar o seu sistema digestivo.

Contém ingredientes de origem vegetal que ajudam a manter um sistema digestivo
saudavel e regular.

INGREDIENTES:

Farelo de arroz (Oryza sativa), estabilizante (hidroxipropilmetilcelulose), pé de tegumento de psyllium/
psilio (Plantago ovata), p6 de fruto de arando vermelho (Vaccinium macrocarpon), pé de semente

de abdbora (Cucurbita pepo), pé de fruto de cravinho (Syzygium aromaticum), pé de fruto de maga
(Malus domestica), p6 de casca de cascara sagrada (Rhamnus purshiana), pé de rizoma de gengibre
(Zingiber officinale), pd de fruto de pimenta preta (Piper nigrum), pé de raiz de genciana amarela
(Gentiana lutea L.), pd de casca de ulmeiro vermelho (Ulmus rubra Muhl.), pé de raiz de alcaguz
(Glycyrrhiza glabra L.), bromelaina, papaina, pd de folha de salsa cultivada (Petroselinum crispum
Mill.), pd de fruta de ameixa europeia (Prunus domesticus), pé de folha de salva (Salvia officinalis

L.), extrato de casca de amieiro negro (Rhamnus frangula), antiaglomerante (estearato de magnésio),
pd de raiz de malvavisco (Althaea officinalis L.), p6 de fruto de ldpulo (Humulus lupulus L.), polén de
abelha, pd de flor de camomila de Castela (Matricaria recutita L.), pé de musgo de Irlanda (Chondrus
crispus), p6 de semente da alfarroba (Ceratonia siliqua), estabilizante (goma de xantana), pd de fruta
de papaia (Carica papaya L.), extrato de fruta de ananas (Ananans comosus), e espirulina (Arthrospira
platensis).
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Avisos: Consulte o seu médico caso tenha diarreia frequente. Consulte o seu médico antes de tomar este produto caso

esteja gravida ou a amamentar, se estiver a tomar medicamentos ou caso sofra de qualquer doenga. N&o exceder a dose
diaria recomendada. Os suplementos dietéticos ndo devem ser utilizados como substituto de um regime alimentar variado e
equilibrado e de um estilo de vida saudavel. MANTER FORA DO ALCANCE DAS CRIANGAS. Conservar num local fresco e seco.
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Os produtos 4Life ® ndo se destinam a diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer doencga. : 4Llfe
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