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ALIFE TRANSFER FACTOR™

Ling

El placer de respirar tranquilamente.




Datos curiosos

Todas las células del cuerpo necesitan oxigeno

Los pulmones realizan la tarea v
intercambio de gases, que perm
obtener oxigeno y expulsar dioxi

ital del
ite a las céelulas
do de carbono

Cuando tus pulmones estan fuertes y sanos,

el intercambio de gases es mas

eficiente y las

células reciben el maximo beneficio

orotegen al CUerpo contra susta

_0s pulmones respaldan el senti

do del olfatoy
Nclas Noclvas

mediante la tos, estornudos y fil

racion




L impiar el aire

- El entorno de tu hogar podria estar contaminado
aungue no puedas verlo ni olerlo

- Inhalar vapores emitidos por los productos de
impieza puede danar los pulmones

- La calidad del aire en muchas ciudades del
mundo se encuentra en minimMos historicos

+ El humo de los cigarrillos puede perjudicar a los
oulmones, aungque sea humo de segunda mano
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151-200 MALA
201-300 MUY MALA
301-500  PELIGROSA




Desintoxicacion

» El pulmon es el tercer organo mas importante
para la desintoxicacion, tras el higado y los
INoNes

» Las celulas del sistema inmunitario en los
oulmones expulsan las particulas

» Los cilios de la traguea tambien atrapan las
particulas

» |a secrecion de moco ayuda a expulsar las
particulas por la nariz y la boca




;Que es 4Lite
Transter Factor’
L ung”

4Lite Transfer Factor Lung es el producto Targeted
Transfer Factor” mas reciente de 4Life que:

» Ofrece vitaminas, extractos vegetales y otros
ingredientes de calidad para fortalecer tu salud
respiratoria*

»+ Se basa en una dosis diaria de 100 mg de 4Life
Transfer Factor.

* Contiene hojas de tomillo y extractos de flores.

ESE PRODUCTO NO TIENE EL OBJETO DE DIAGNOSTICAR, TRATAR, CURAR NI PREVENIR
NINGUNA ENFERMEDAD. LOS COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS NO DEBEN UTILIZARSE COMO
SUSTITUTO DE UNA DIETA VARIADA Y EQUILIBRADA NI DE UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE.




Caracteristicas y beneficios de 4Life Transfer Factor

Bienestar respiratorio’

Protege contra
dano oxidativo*®

(1) El'tomillo (Thymus vulgaris L.) fomenta la salud respiratoria y ayuda al sistema inmunitario, tiene
propiedades antibacterianas, favorece la secrecion mucosa en las vias respiratorias superiores y tiene un
efecto calmante en casos de irritacion de garganta y faringe.

(2) La vitamina A ayuda a mantener las membranas mucosas sanas.
(3) La N-acetil-L-cisteina ejerce un efecto mucaolitico.
(4) La vitamina E ayuda a proteger las células frente al dafio oxidativo.

Mantenimiento de las
membranas mucosas?

Efecto mucolitico?

(5) El arandano (Vaccinium myrtillus) ayuda a proteger las células frente al dafio oxidativo.
(6) Las vitaminas Ay C estimulan el correcto funcionamiento del sisterna inmunitario.

(7) El ginseng coreano promueve las defensas naturales y el correcto funcionamiento del sistema
iInmunitario.

(8) Con calostro y yema de huevo.

Alivia la irritacion
de la garganta’

X
_‘x

Sistema inmunitario®’

ESE PRODUCTO NO TIENE EL OBJETO DE DIAGNOSTICAR, TRATAR, CURAR NI PREVENIR
NINGUNA ENFERMEDAD. LOS COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS NO DEBEN UTILIZARSE COMO
SUSTITUTO DE UNA DIETA VARIADA Y EQUILIBRADA NI DE UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE.




Con 10S
beneficios de
4| ife Transfer

Factor!




Ingredientes principales

» Tomillo (Thymus vulgaris L.): refuerza la salud respiratoria
e inmunoldgica, tiene efectos antibacterianos y promueve la
secrecion mucosa en las vias respiratorias superiores

* N-acetil L-cisteina: ejerce un efecto mucolitico (descompone
el moco o reduce su viscosidad)

* Vitamina A, vitamina C y ginseng coreano: contribuyen al
correcto funcionamiento del sistema inmunitario.

* Vitamina C, vitamina E y extracto de arandanos: contribuyen
a proteger las células frente al dano oxidativo

* Vitamina A: contribuye a mantener las membranas mucosas
en buen estado

ESE PRODUCTO NO TIENE EL OBJETO DE DIAGNOSTICAR, TRATAR, CURAR NI PREVENIR
NINGUNA ENFERMEDAD. LOS COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS NO DEBEN UTILIZARSE COMO
SUSTITUTO DE UNA DIETA VARIADA Y EQUILIBRADA NI DE UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE.




4Life Transfer Factor
| ung puede beneficiar
a cualquier adulto que
necesite fortalecer su
IStema respiratorio.

ESE PRODUCTO NO TIENE EL OBJETO DE DIAGNOSTICAR, TRATAR, CURAR NI PREVENIR
NINGUNA ENFERMEDAD. LOS COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS NO DEBEN UTILIZARSE COMO
SUSTITUTO DE UNA DIETA VARIADA Y EQUILIBRADA NI DE UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE.




Fortalece tus
pulmones!




Fortalece tus pulmones

- Los suplementos no son suficiente

- Como un programa de entrenamiento, necesitas
ejercitar los pulmones

+ Prueba estos sencillos ejercicios diarios para
fortalecer tus pulmones y aumentar su resiliencia
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Fjercicio de respiracion profunda

- Sientate o tumbate comodamiz

- Realiza 3 tandas:

» Inspira profundamente de 2¢
nariz y espira por la boca.

+ Descansa algunos segundos
inspiracion y espiracion. l




Mejora la calidad del
alre en tu hogar

- Manten tu hogar limpio pasando |la aspiradora y
impiando las paredes y ventanas al menos una
vez por semana

- Sustituye los filtros de aire de los sistemas de
calefaccion y aire acondicionado

- Abre las ventanas

- Utiliza un purificador de aire




Modo de uso:

Tomar tres (3) capsulas al dia con 240 ml de liquido.
Se recomienda tomar con cada comida.




4LIFE TRANSFER FACTOR™
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El placer de respirar tranquilamente.
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